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বহমান সময়ের জাগ্রত প্রতততনতি জীবনানন্দ 
ড. তনমমল কুমার  সরকার  

বনানন্দ দাশ (১৮৯৯-১৯৫৪) তবিংশ শতাব্দীর একজন 
অনযতম আিুতনক বাঙাতল কতব। বািংলা কায়বয 
আিুতনকতার পতিকৃত তহয়সয়ব যে কয়েকজয়নর নাম 

উচ্চাতরত হে, জীবনানন্দ দাশ তনিঃসয়ন্দয়হ ত ায়দর ময়িয অনযতম 
একজন। কায়লর তবচায়র এ কিা আজ তনিঃসয়ন্দয়হ অনস্বীকােম 
‘সকয়লই কতব নে, যকউ যকউ কতব’র ময়িয জীবনানন্দ প্রকৃত 
অয়িমই একজন কতব। কতবতার পাশাপাতশ গল্প-উপনযাস-প্রবয়ে 
যরয়ে োওো জীবনানয়ন্দর অননয স্বাক্ষর সমহূও আজ সবমজন 
স্বীকৃত। যদয়শর, তবয়শষ কয়র যদয়শর বাঙাতল নাগতরকয়দর বতম মান 
দুদমশার পতরয়প্রতক্ষয়ত বািংলা যপ্রতমক জীবনানন্দ তনিঃসয়ন্দয়হ আজ 
ভীষণভায়ব প্রাসতিক।  বহুমেুী প্রততভার অতিকারী জীবনানয়ন্দর 
জীবন, সুতবশাল বযতিত্ব এবিং প্রততষ্ঠিত সাতহতয প্রততভার 
আয়লাচনা সীতমত পতরসয়রর তনিমাতরত তকছু শব্দবয়ে আবদ্ধ করা 
অসম্ভব। এ কিা মািাে যরয়ে, বতম মান সময়ের পতরয়প্রতক্ষয়ত 
এোয়ন আমরা এই তবশাল বযতিয়ত্বর সুতবশাল কাবযসম্ভায়রর 
শুিুমাত্র যগাটা কয়েক সৃষ্ঠিয়ত প্রকাতশত দৃষ্ঠিভতিয়তই আমায়দর 
দৃষ্ঠি আবদ্ধ রােব। 
“যদি আমরা ধরর দিই যয, কদিতা হর া িাস্তিতা ও ভাষা এই 
দুইরের সংঘরষে ও দমথদিোে উৎপন্ন তৃতীে দকছু, যার িান্িদিক 
মাত্রা আরছ, তা হর  এটা যমরি দিরত হরি যয, দিশ্বিীক্ষা ছাড়া 
িাস্তিতারক সমযক আত্মস্থ করার সম্ভািিা কম।”  
(নতুন বীক্ষা নতুন সিংজ্ঞা: নতুন কতবতার সোন, তচরঞ্জীব শূর, 
কাতল ও কলম, ৩১ জুলাই ২০২১)।  
জীবনানয়ন্দর কতবতা যে অতযন্ত দক্ষতার সয়ি তবশ্ববীক্ষার মািযয়ম 
বাস্তবতায়ক সমযক আত্মস্থ করার পরীক্ষাে সসম্মায়ন উত্তীণম, যস 
বযাপায়র আজ আর কায়রা সয়ন্দহ িাকার কিা নে। তবশ্বয়চতনার 
সয়ি তনয়জর যচতনায়ক েিু কয়র, তার রস আস্বাদন কয়র যসইটুকু 
প্রকাশ করার ময়িযই একজন প্রকৃত কতবর সািমকতা তনতহত। 
জীবনানয়ন্দর ভাষাে “গত দতি-চার হাজার িছর মানুরষর 
সভযতাে ির্েি কাজ করর যগরছ, এইিারর দিজ্ঞাি কাজ কররি 
ির  মরি হে। তরি ির্েরির যচরে গণস্পষ্ট পৃদথিীর িরিারর শুভ 
সতযরক দিজ্ঞাি যিদর্ আেত্ত কররত পাররি ির  মরি হে। কািয 
সৃষ্টষ্টর সমে দিজ্ঞাি ও ির্েি দিরজরির যমাটামষু্টট সরতয আরছ 
কদির হৃিরে, যসখাি যথরক কারিযর সরতয একটা তারণ স্পরর্ের 
ফর  ক্ররমই উত্তীণে হরছছ।” (সতয, দিশ্বাস ও কদিতা)।  

বতম মান সময়ে দ াতিয়ে এ কিা তনিঃসয়ন্দয়হ বলা োে, আিুতনক 
কতবতার নাতিনক্ষত্র ও দশমন জীবনানন্দ জানয়তন, বুঝয়তন 
কতবতার গতত-প্রকৃতত। যে কারয়ণ কতবতাে পতরবতম য়নর ইততবাচক 
রূপান্তর তততন ঘটায়ত সক্ষম হয়েয়ছন। কতবতা সম্পয়কম  
জীবনানয়ন্দর ভাষয–  
“হরত পারর কদিতা জীিরির িািারকম সমসযার উদ্ঘাটি, 
উদ্ঘাটি িার্েদিরকর মরতা িে; যা উদ্ঘাষ্টটত হর া তা যয যকারিা 
জঠররর যথরক যহাক আসরি যসৌন্িরযের রূরপ, আমার কল্পিারক 
তৃদি যিরি; যদি তা িা যিে তা হর  উদ্ঘাষ্টটত দসদ্ধান্ত হেরতা 
পুররিা দচন্তার িতুি আিৃদত্ত, দকনু্ত তিু তা কদিতা হর া িা, হর া 
যকি  মরিািীজরাদর্। দকনু্ত যসই উদ্ঘাটি-পুররিার যভতরর যসই 
িতুি দকংিা যসই সজীি িতুি যদি আমার কল্পিারক তৃি কররত 
পারর, আমার যসৌন্িযেরিাধরক আিন্ি দিরত পারর, তা হর  তার 
কদিতাগত ম ূয পাওো যগ ।” (কদিতার কথা)।   
জীবনানন্দ তছয়লন বহমান সময়ের একজন জাগ্রত প্রতততনতি। 
তবশ্ব, যদশ-কাল বা সমাজ সয়চতন কতব তহসায়ব জীবনানয়ন্দর 
অজস্র কীর্তি সময়ের যস্রায়ত তচর অমতলন। দুয়টা তবশ্বেদু্ধ তততন 
প্রতযক্ষ কয়রয়ছন; প্রতযক্ষ কয়রয়ছন বি-য়ছাট যবশ তকছু 
সাম্রদাতেক দািা। তবষমে সাম্রদাতেক সিংঘাত এবিং যদশভায়গর 
চরম েন্ত্রণা জীবনানন্দ বয়ে তনয়ে যবতরয়েয়ছন তনয়জর বযতিগত 
অতভজ্ঞতাে। অে পি প্রদশমক, িমমাে যমৌলবাদী এবিং তায়দর অে 
অনুসরণকাতরয়দর যদয়েয়ছন তততন সজাগ দৃষ্ঠি তনয়ে। সিংকীণম 
সাম্রদাতেকতার ঊয়িবম তততন এক মানবতাবাদী সমায়জর স্বপ্ন 
যদয়েয়ছন–  
“মহামমত্রীর িরি-তীরথে-পুণয ভারতপুরর/পূজার ঘন্টা দমদর্রছ 
হররষ িমারজর সুরর সুরর!/আদিক যহথা শুরু হরে যাে আজাি 
যি ার মারে,/মেুারেরির উিাস ধবদিষ্টট গগরি গগরি 
িারজ,/জরপ ঈিগারত তসদি ফদকর, পূজারী মন্ত্র পরড়,/সন্ধ্যা-
উষার যিিিাণী যাে দমরর্ যকারারির স্বরর;/ সন্নযাসী আর 
পীর/দমর  যগরছ যহথা,-দমরর্ যগরছ যহথা মসদজি, 
মদন্ির!”(দহন্দু-মসু মাি)।  
মানবতাবায়দর তবপরীত যমরুয়ত অবস্থানরত িমমাে যমৌলবাদ এবিং 
ক্ষমতা-য়মায়হ অে রাজনীততর েুগলবন্দীর দাপট এবিং বীভৎস পদ 
সঞ্চালয়ন মানবতাবাদী জীবনানয়ন্দর মানবতাবায়দর স্বপ্ন 
তবসৃ্ততভায়ব বযাপক পতরসয়র আয়জা তক যকািাও বাস্তয়বর 
মাষ্ঠটয়ত পা রােয়ত সক্ষম হয়েয়ছ? ‘Devide and rule’ নীততর 
তশকার ভারতবষম, পাতকস্তান, বািংলায়দশ বা তবয়শ্বর সবমত্র মানব 
সমায়জর সকল সদসয তক আয়জা যবায়ঝ– তিো-প্রতততিো 

জী 
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সম্পয়কম  একষ্ঠট িমমাে যমৌলবাদ তবপরীতিমীম আর একষ্ঠট িমমাে 
যমৌলবায়দর সম পতরমাণ প্রতততিোর উত্থান ঘটাে মাত্র; একষ্ঠট 
িমমাে যমৌলবাদ তদয়ে আর একষ্ঠট িমমাে যমৌলবাদয়ক 
তচরস্থােীভায়ব কেয়না দমন করা োে না!     
সমসামতেক মানব সভযতার কলঙ্কজনক অিযােসময়ূহর চালতচত্র 
তনেু তভায়ব প্রততফতলত হয়েয়ছ জীবনানয়ন্দর যবশ তকছু কতবতাে। 
যপ্রমহীনতার সয়ি রিাি সতহিংসতার বাস্তবরূপও ঠ াই যপয়েয়ছ 
যসোয়ন। সমায়জর েন্ত্রণাকাতর সময়ে জীবয়নর বীভৎস এবিং হতশ্রী 
ছতব িরা পয়িয়ছ জীবনানয়ন্দর কতবতার কযায়মরাে। অিমননততক 
যশাষয়ণর দুিঃসহ অবস্থা, নগরজীবয়নর জষ্ঠটলতা, তবশ্বইততহাস, 
িমম, দশমন, তবশ্বরাজনীতত ইতযাতদ সবতকছুই আমরা চাকু্ষষ কতর যসই 
ছতবয়ত। জীবনানয়ন্দর তনয়জর কিাে–  
“সমাজ ও ইদতহাস সম্পরকে ও আমার কদিতা যচতিা হেরতা 
যিদখরেরছ, আরও িড় যচতিার উত্তরপ্ররির্ যচরেরছ।” (ময খূ 
পদত্রকা)।  
জীবনানন্দ সমেয়ক তচতত্রত কয়রয়ছন হৃদয়ের গভীর স্পয়শম–  
“পৃদথিীরত যের দিি যিেঁরচ যথরক আমারির আয /ুএখি মতুৃযর র্ব্দ 
যর্ারি দিিমাি/হৃিেরক যচাখঠার দিরে ঘুরম যররখ/হেরতা 
দুরযোরগ তৃদি যপরত পারর কাি;/…..রাতরক উরপক্ষা ক’রর 
পুিরাে যভারর/দফরর আরস; তিুও তারির যকারিা িাসস্থাি 
যিই,/যদিও দিশ্বারস যচাখ িুরজ ঘর কররদছ দিমোণ/রের আরগ 
একদিি; গ্রাসাছছািি যিই তিুও তারির,/যদিও মাষ্টটর দিরক মখু 
যররখ পৃদথিীর ধাি/রুরে যগদছ একদিি; অিয সি দজদিস 
হারারে,/……আমরা যতা িহুদিি  ক্ষয যচরে িগরীর পরথ/রহেঁ রট 
যগদছ; কাজ ক’রর চর  যগদছ অথেরভাগ ক’রর;/যভাট দিরে দমরর্ 
যগদছ জিমতামরত।/গ্রন্থরক দিশ্বাস ক’রর প’রড় যগদছ;/সহধমীেরির 
সারথ জীিরির আখড়াই, স্বাক্ষররর অক্ষররর কথা/…..তিুও 
যকাথাও যকারিা প্রীদত যিই এতদিি পরর।/ িগরীর রাজপরথ 
যমারড়-রমারড় দচি পরড় আরছ।/ একষ্টট মরৃতর যিহ অপররর 
র্িরক জড়ারে/ তিুও আতরে দহম-হেরতা দিতীে যকারিা মররণর 
কারছ।“(দিদভন্ন যকারাস)।  
অে পি প্রদশমকয়দর প্রদর্শিত পয়ি অনুসরণকারীর সিংেযা সমায়জ 
যেন তদন তদন যবয়িই চয়লয়ছ। তবশ্ব-য়দশ বা সমায়জর এই নগ্ন 
যচহারাষ্ঠটও জীবনানয়ন্দর কতবতাে িরা পয়িয়ছ সুতীব্র মানতসক 
েন্ত্রণাে–  
“অদু্ভত আেঁ ধার এক এরসরছ এ-পৃদথিীরত আজ,/যারা অন্ধ্ 
সিরচরে যিদর্ আজ যচারখ যিরখ তারা;/যারির হৃিরে যকারিা 
যপ্রম যিই—প্রীদত যিই—করুণার আর াড়ি যিই/পৃদথিী অচ  
আজ তারির সুপরামর্ে ছাড়া।/যারির গভীর আস্থা আরছ আরজা 
মানুরষর প্রদত/এখরিা যারির কারছ স্বাভাদিক ি'য  মরি 
হে/মহৎ সতয িা রীদত, দকংিা দর্ল্প অথিা সাধিা/র্কুি ও 
যর্োর র খািয আজ তারির হৃিে।” 
একইভায়ব তনয়জর তবতভন্ন সৃষ্ঠিয়ত জীবনানন্দ সমকালীন নি 
জীবন এবিং তবতভন্ন তদয়ক ক্ষয়ে োওো সভযতার নগ্ন তচত্র আমায়দর 
সাময়ন তুয়ল িয়র তার প্রকৃত রূপ সম্পয়কম  আমায়দরয়ক সয়চতন 
করার প্রোয়স আজীবন যহ য়টয়ছন েতুি এবিং মানবতাবায়দর পয়ি। 
তততন দৃঢ়ভায়ব তবশ্বাস করয়তন, সমায়জর নগ্ন বীভৎস রূপ ষ্ঠঠকঠাক 

দশমন করয়ত বযিম হয়ল তা যিয়ক উত্তরণ অসম্ভব। তনবয়ের প্রিম 
পয়বমই বলা হয়েয়ছ, জীবনানন্দ তছয়লন সমে, সমাজ এবিং ইততহাস 
সয়চতন এক বযতিত্ব। সমাজ এবিং যদয়শর তবতভন্ন বীভৎস-ঘৃণয তচত্র 
আমায়দর সাময়ন তুয়ল িয়র তততন এ অবস্থা-বযবস্থার তনরসন 
যচয়েতছয়লন। তকনু্ত বাস্তয়ব আজ পেমন্ত এ বযাপায়র আমায়দর বা 
আমায়দর যদশ বা তবশ্ব সমায়জর আয়দৌ যকায়না আকাতষক্ষত 
উত্তরণ ঘয়টয়ছ তক? না তক তনয়জর জীবনকায়ল জীবনানন্দ সমাজ 
জীবয়ন যে ‘অদু্ভত আ িার’ প্রতযক্ষ কয়রতছয়লন, তা আজ আয়রা 
অতিকতর গাঢ় হয়েয়ছ এবিং হয়চ্ছ? এ অবস্থাে আমায়দর করণীে? 
সুসতিত যপ্রক্ষাগৃয়হ/ড্রতেিং রুয়ম তয়তাতিক সুসতিত যপাশায়ক 
আবৃত হয়ে জীবনানন্দ সম্পয়কম  বাছা বাছা তকছু আলিংকাতরক 
শব্দবে উচ্চারণ/শ্রবণ কয়রই তক আমরা আমায়দর দাতেত্ব যশষ 
করব? না তক কিাে এবিং কায়জ তমল যরয়ে আমরা প্রয়তযয়ক 
আমায়দর তনজস্ব বযতিগত জীবয়ন জীবনানন্দীে আদয়শমর বাস্তব 
প্রততফলন ঘটাব? এই তবষেয়ক তভতত্ত কয়রই আজ আমায়দর 
সকয়লর সাময়ন এক প্রকাণ্ড প্রশ্নতচহ্ন ঝুলয়ছ? আকাতষক্ষত 
সমািান যকান পয়ি, তকভায়ব-য়কািাে?    
 

  জীবনানয়ন্দর ‘বনলতা যসন’ এবিং ত ার যপ্রম, 
প্রকৃতত, তশল্প যচতনা 

    সুব্রত চচৌধুরী 
রা জীবন িয়র প্রকৃততয়ক ভায়লায়বয়স, প্রকৃততর ময়িযই 
জীবনয়ক গ্রহণ কয়রয়ছন, কতব জীবনানন্দ দাশ।  

তবশ্বসাতহয়তয এমন কতবর সিংেযা েুব যবতশ নে। রবীন্র পরবতীম 
কায়ল, বািংলা সাতহয়তয, আিুতনক কতবতার রূপকার তহয়সয়ব 
ত ায়ক ই যশ্রিয়ত্বর তশয়রাপা যদওো হে। 
ত ার কতবতাে তবতচত্র প্রকৃততর তবতভন্ন রূপ মািুরী যেমন রয়েয়ছ, 
রয়েয়ছ যরামাতন্টক যপ্রয়মর আশ্চেম কিকতা। তেতন সািারণয়কও 
কয়রয়ছন অসািারণ। 
তবশ্বসাতহয়তযর বরণয কতব জন কীটস্, উইতলোম ওোর্ম স ওোিম, 
তপতব যশলী, প্রমেুয়দর যেমন, প্রকৃততর কতব বা যরামাতন্টক কতব 
বলা হয়ে িায়ক, বািংলা সাতহয়তয জীবনানন্দ দায়শর কতবতাে ও 
আমরা প্রকৃতত ও যপ্রয়মর এক অসািারণ যরামাতন্টক রসােন লক্ষয 
কতর। 
বলা হয়ে িায়ক, কতবর ‘বনলতা যসন’ কায়বযর অনযতম যশ্রি 
কতবতাই ‘বনলতা যসন’। বহুল পষ্ঠঠত ও আয়লাতচত এই কতবতার 
ভাব, কতব ‘এর্গার অযালান যপা’এর কতবতা ‘যহয়লন’যিয়ক 
অনুপ্রাতণত। তয়ব, কতব তনয়জই যেমন ত ার কাবয গ্রয়ের মেুবয়ে 
বয়লয়ছন, 
“কদিতা আসর  ররসর িযপার, এক ধররির উৎকৃষ্ট দচরত্তর, দিরর্ষ 
সি অদভজ্ঞতা ও যচতিার দজদিস।" 
যকউ যকউ আবার ‘বনলতা যসন’ কায়বযর কতবয়ক ‘তনজম নতার 
কতব, তবষণ্ণতার করৈ রূয়প আেযাতেত কয়রয়ছন। যতা যকউ 
বলয়ছন- প্রকৃতত ও যপ্রয়মর কতব। আবার যকউ, ইততহাস ও সমাজ 
যচতনার এবিং অবয়চতনার ও কতব বলয়ছন ত ায়ক। আসয়ল কতব 
যবাি হে ‘সুর তরোতলষ্ঠিক’! 

সা 



 

 

3   কতব জীবনানন্দ দাশ আয়লাচনা সিংেযা 

উত্তরসূরর :: মারিক বৈঠকী মখুপত্র, আগস্ট ২০২৫ 
 

বনলতা যসন কতবতার সূত্র িয়র আমরা জীবনানন্দয়ক ‘যপ্রম ও 
প্রকৃততর’ কতব রূয়পই যদোর যচিা কতর। জীবনানন্দ আসয়লই 
যপ্রয়মর কতব। এই যপ্রম কেয়না যপ্রেসী রূয়প ‘নায়টায়রর বনলতা 
যসন’, কেয়না প্রকৃততর কায়ছ নতজানু যতা কেয়না 
‘মানতবক’রূয়প মাষ্ঠটর কাছাকাতছ। আবার এই কতব কেয়না 
তনরাশার, তবষণ্ণতার, মতুৃয যচতনাে ‘ক্লান্ত’। 
‘পাতের নীয়ির ময়তা যচাে তুয়ল নায়টায়রর বনলতা যসন’ এই 
অসািারণ পিংতিষ্ঠট আমায়দর কেয়না ‘কীটস্’এর যসই তবেযাত 
লাইনষ্ঠট ময়ন কতরয়ে যদে- ‘এয িীিং ওব তবউষ্ঠট ইজ এয জে ফর 
এভার’। যেয়না শুিু ‘নীি’ নে, একটা আস্থা, একটা শাতন্ত, মগু্ধতার 
গভীর আশ্রে। ‘বনলতা যসন’- এক অতবস্মরণীে অমতূম  নাতেকা োর 
‘পাতের নীয়ির মত যচাে’ ‘শ্রাবস্তীর কারুকােম’ েতচত মেুমন্ডল, 
‘তবতদশার তনশা’র ময়তা অেকার রিং চুল, তনয়ে যেয়না বয়স আয়ছ 
কতবর প্রতীক্ষাে। কী অসািারণ বাক-প্রততমা। 
‘হাজার বছর িয়র আতম পি হ াষ্ঠটয়ততছ পৃতিবীর পয়ি’- বনলতা 
যসন কতবতার এই তবেযাত লাইনষ্ঠট আমায়দর তচতনয়ে যদে ‘সুর 
তরোতলি ও তমষ্ঠিক’এই রহসযমে কতবয়ক। যে কতবতার তিরালায়প 
আয়স তবস্মেকর তকছু তচত্রকল্প, ো একই সায়ি, যপ্রম ও প্রকৃতত 
ইততহাস ও ভূয়গায়লর রূপয়ক তবস্মে জাগাে। কতবতাে যেমন 
আয়ছ আশ্রে, আয়ছ ক্লাতন্ত আয়ছ মতুৃয যচতনাও। ‘চুল তার 
কয়বকার অেকার তবতদশার তনশা’ এ কী যকবলই একষ্ঠট পিংতি 
মাত্র! প্রিম তবশ্বেদু্ধ পরবতীম রাজননততক সিংকট, উপতনয়বশবাদ, 
মানতবক অবক্ষে, সমকালীন সমায়জর বেযাত্ব আর অন্তিঃসারশূনযতা 
জীবনানয়ন্দর কতব ময়নও গভীর যরোপাত কয়রতছয়লা। অতস্তত্ববাদী 
যচতনার সিংয়বদনশীলতা, কতবয়কও কশাঘাত করতছয়লা মানতবক 
অতস্তয়ত্বর এই যদউতলো পনা। এক ভোবহ শূনযতার তবপন্নতাে 
যভাগতছয়লন যেয়না ‘তবতদশার তনশা’ োপয়ন। তবুও অন্তত ‘দু, দন্ড 
শাতন্তর’ যে ায়জ কতব ‘বনলতা যসন’ এ েু য়জ যনন আশ্রে। 
তার কতবতাে শব্দ বুনন, উপমা, উৎয়প্রক্ষা, এবিং নান্দতনকতা 
তময়ল তময়শ একাকার হয়ে োে। তচত্রকল্প রনমমালণ যেমন 
জীবনানয়ন্দর অসািারণ কতবত্ব শতির পতরচে পাওো োে, 
কতবতার ছন্দ মািুচযমও এই কতবতা অতুলনীে। অসামানয 
কতবতাষ্ঠটয়ক তাই বলা োে, এক অতীতন্রে যপ্রয়মর কতবতা, োর 
সারা শরীয়র যলয়ে আয়ছ প্রকৃতত আর যরামাতন্টকতা। অনন্ত 
সময়ের হাত িয়র- অততন্রীে যপ্রম যচতনাে ত ার কতবতা তাই 
আমায়দর অপার তবস্মে! 

 

 

‘বনলতা যসন’: নারীমরূ্তি না তক তবমতূম  আকাষক্ষা? 
র্. অর্পিতা রানী দাস  

লা সাতহয়তযর এক তবস্মেকর কাতবযক সৃষ্ঠি ‘বনলতা 
যসন’, োর প্রততষ্ঠট পঙ্ তির ময়িয লুতকয়ে রয়েয়ছ এক 

অনন্ত সমেয়চতনা, তনিঃসিতার গভীর আর্তি এবিং আত্মা সোনী 
এক কতবর অন্তরীক্ষ। এই কতবতার যকন্রতবন্দুয়ত রয়েয়ছ এক 
নারীচতরত্র—নায়টায়রর বনলতা যসন, ে ায়ক যকন্র কয়র তনর্মিত 
হয়েয়ছ তচরােত আকষমণ, যসৌন্দেম ও আতত্মক পতরতৃতির এক অসীম 
রূপকল্প। প্রশ্ন জায়গ—এই বনলতা যসন তক সততযই একজন বাস্তব 
নারীমরূ্তি, নাতক তততন যকবল একজন ক্লান্ত কতবর অন্তরজগয়তর 

রূপাতেত আকাষক্ষা, এক অলীক তিগ্ধ মেু, এক দৃষ্ঠিসুে বা 
তনিঃসিতার আদশম আশ্রে? 
‘বনলতা যসন’ প্রিম প্রকাতশত হে ১৯৪২ সায়ল, ‘কতবতা' 
পতত্রকাে। তিতীে তবশ্বেদু্ধ, দাতরদ্র্য, সমাজচুযতত, অতস্তয়ত্বর প্রশ্ন—
এই সমস্ত তকছুর ময়িয জীবনানন্দ েু জয়ছন এক মানতসক আশ্রে। 
‘হাজার বছর িয়র আতম পি হ াষ্ঠটয়ততছ পৃতিবীর পয়ি’— এই লাইন 
তদয়ে যে োত্রা শুরু, তা আসয়ল এক অন্তজম গয়তর তবপন্ন অনুসোন। 
পতিয়কর এই পিচলা যকবলমাত্র সময়ের নে—এ এক দাশমতনক 
ক্লাতন্ত, ো কতবয়ক যঠয়ল যদে ‘বনলতা যসন’ নামক কতবতার 
ময়ুোমতুে। কতবতার পরবতীম লাইনগুতলয়ত আমরা পাই এক নারীর 
যসৌন্দেম ও প্রশাতন্তর তচত্রণ— 
“চু  তার কাঞ্চি িীদি, মখু তার র্াদন্তর িাণী— 
পাদখর পা রকর ছাো যযি তার মরুখ ছাোপাত করর।” 
এই বণমনাগুয়লা যেন এক নারীয়ক স্পিভায়ব তচত্রাতেত কয়র—
নেয়নর গভীরতা, চুয়লর দীতি, ময়ুের প্রশাতন্ত সবতকছুয়তই মতূম  
নারীয়ত্বর স্পশম। এোয়ন নারী এক অচল আশ্রে, এক তনর্মিত শাতন্ত। 
কতবর উচ্চারণ  
“রসই মখু, আদম একিার যিদখোদছ াম; জীিি আমার ধিয 
হইোরছ।” 
প্রমাণ কয়র বনলতার অতস্তত্ব যকবল তচত্রকল্প নে, অনুভবয়োগয।' 
বনলতা যসন’—এই নামষ্ঠট তনয়জই বহন কয়র বহুতবি সািংসৃ্কততক, 
সামাতজক ও প্রাকৃততক ইতিত: 
‘বন’: প্রকৃততর প্রতীক, তবশাল ও শাশ্বত 
‘লতা’: যকামলতা, নারীত্ব, তবনে 
‘যসন’: একষ্ঠট মিযতবত্ত সািংসৃ্কততক বগম, ো মিযেগুীে সৃ্মততয়ক িারণ 
কয়র। 
নারীমরূ্তি তহয়সয়ব বনলতা যসন যদহজ, যসৌন্দেমমতণ্ডত, আশ্রেদাত্রী 
এক কাবযসত্তা। 
 জীবনানন্দ দায়শর কতবতার নারীরা সািারণত তনিঃশব্দ, 
আত্ময়গাপন, সৃ্মতততচতহ্নত, এবিং পুরুষয়চতনার অন্তগমত আকাষক্ষা 
িারা তনর্মিত। বনলতা যসন-ও এর বযততিম নন—তততন যসই নারী, 
তেতন যহময়ন্তর ময়তা চুল, আয়লাঝলসায়না পাতের যচাে এবিং তিগ্ধ 
মেু তনয়ে পুরুষকতবর ক্লান্ত জীবয়নর চূিান্ত অবসায়নর জােগাে 
উপতবি। ত ার ময়ুে যনই যকায়না বিবয, ত ার কয়ে যনই যকায়না 
প্রততবাদ, তততন যকবলমাত্র বয়স িায়কন—একজন তনিঃশব্দ 
যশ্রাতার ময়তা, োর তদয়ক তাতকয়ে কতব েু য়জ পান শাতন্ত, 
উত্তরাতিকার ও মতুি। 
 এই পায়ঠ বনলতা নারী—তকনু্ত যসই নারী, তেতন পুরুষসত্তার চাতহদা 
পূরয়ণর উপয়োগী হয়ে উয়ঠয়ছন; তততন আদশম নারী, যপ্রতমকা, 
ঈশ্বরী অিবা মাতৃসত্তা—ত ার উপতস্থততই শাতন্তর পূবমশতম । তয়ব এই 
নারীসত্তা তক বাস্তব যকায়না ইততহায়স প্রততষ্ঠিত? না তক তততন 
একান্তভায়ব কতবর কল্পনাে তনর্মিত, পুরুষস্বয়প্নর আদয়ল গিা এক 
আদশম সাবলীল চতরত্র? 
“মল্লার যগৌড় হরপ্পার ক্লাদন্ত দিরে আদম এরসদছ যতামার কারছ”—
এই পঙ্ তির মািযয়ম যবাঝা োে, বনলতা যসন যকবল একজন 
নারী নন, তততন ইততহায়সর পুঞ্জীভূত ক্লাতন্তর প্রতীক। এই ক্লাতন্ত 
যকবল ভ্রময়ণর নে, বরিং অতস্তয়ত্বর—এষ্ঠট সভযতার, জাততর, 
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বযতিমানুয়ষর ক্লাতন্ত—োর অতন্তম আশ্রে বনলতার যচায়ের পল্লব 
ছাো। 
এোয়ন নারী হয়ে ওয়ঠন ইততহায়সর তবপরীয়ত একিরয়নর তনরব 
অক্ষেতা, তেতন সময়ের সীমা ছাতিয়ে আত্মার পতরত্রায়ণ সমর্পিত। 
ফয়ল বনলতা হেত নারী, তকনু্ত তততন যসই নারী, তেতন সময়ের 
গহ্বয়র তস্থর হয়ে রয়েয়ছন—এক অনুপম যপ্রক্ষাপট হয়ে। 
েেন কতব বয়লন, “সি পাদখ ঘরর আরস—সি িিী, ফুরাে এ 
জীিরির সি য িরিি” তেন যবাঝা োে, বনলতা যসন একিরয়নর 
ঘয়র যফরার রূপক। তততন যেন সকল সিংঘাত, প্রতযােযান, ক্ষে ও 
গ্লাতনর যশয়ষ যসই চুপ কয়র বয়স িাকা তনভম রয়োগয সত্তা, োর 
পায়শ বয়সই মানুষ ভুলয়ত চাে তনয়জর েন্ত্রণার ইততহাস। বনলতা 
এই পায়ঠ একজন নারী নন, বরিং এক যচতনার তনমমাণ, এক 
আতত্মক শাতন্তর আদল, তেতন কতবর অবয়চতয়নর গভীয়র গয়ি ওঠা 
এক স্বপ্নয়সৌয়ির দৃিান্ত। 
তততন যকায়না বযতি নন, যকায়না যপ্রতমকা নন, তততন যসই স্থান 
বা সত্তা, যেোয়ন ক্লান্ত পতিক তফয়র পাে সময়ের ঊিবমতন এক 
প্রশ্রে। এই বযােযাে বনলতা হয়লন এক যপ্রক্ষাপট, এক মানতসক 
অবকাশস্থল, এক অবযি আর্তির অবলম্বন, তেতন যকবল কতবর 
যভতয়রই বাস কয়রন। 
নারীবাদী পাঠ অনুসায়র, বনলতা যসন এমন এক নারীমরূ্তি তেতন 
স্বেিং তকছুই বয়লন না, তততন যকবল যদো ও উপলতির তবষে হয়ে 
িায়কন। তততন একজন পুরুষকতবর দৃষ্ঠির অিীন তনর্মিত, তেতন বয়স 
আয়ছন, তকনু্ত কিা বয়লন না; ে ার ভূতমকা যকবল পুরুয়ষর ক্লাতন্ত 
লাঘব করা। এই িরয়নর চতরত্রােন নারীর স্বরহীনতা ও পরািীনতা 
তনয়দমশ কয়র—য়েোয়ন নারীর অতভজ্ঞতা, চাতহদা বা আত্মপতরচে 
অনুপতস্থত। বনলতা এোয়ন একজন সাজায়না, কল্পনাে গিা 
রূপক, তেতন পুরুয়ষর কামনা ও তনিঃসিতার কাঠায়মায়ত তনয়জয়ক 
জুয়ি যনন। এই পায়ঠ বনলতা নারী না হয়ে হয়ে ওয়ঠন 
তপতৃতাতন্ত্রক যচতনাজগয়ত বতন্দ এক আত্মশতিহীন প্রততচ্ছতব। 
ময়নাতবয়েষণতভতত্তক পায়ঠ যবাঝা োে, বনলতা যসন হয়লা যসই 
অবদতমত আকাষক্ষার প্রতীক, ো যচতনা ও অবয়চতনার 
সিংয়োগস্থয়ল জন্ম যনে। জীবনানন্দ দায়শর কতবতা জুয়ি এক 
িরয়ণর আত্ময়গাপনতা, তনজম নতা ও স্বপ্নয়চতনা কাজ কয়র, ো 
বযতিগত বাস্তবতা যিয়ক দূয়র, অবয়চতন সৃ্মতত ও ইচ্ছার সায়ি 
সম্পর্কিত। বনলতা যসোয়ন এক িরয়ণর স্বপ্নাতীত মা-প্রততমা, 
যপ্রতমকা-প্রততমা বা আত্মার পূণমতার কাতষক্ষত রূপ, ে ায়ক ছািা 
কতব তনয়জয়ক অসম্পূণম ভায়বন। এই কাঠায়মায়ত বনলতা নারী 
নন, বরিং কতবর ‘ইয়গা’-এর তভতরকার অন্তিঃস্থ করুণ, সৃ্মততপূণম, 
আত্মরততমে োত্রার যশষ দৃশযপট। 
বনলতা যসন চতরত্রয়ক একনরতেকভায়ব নারীমরূ্তি বা যকবল তবমতূম  
আকাষক্ষা তহয়সয়ব তচতহ্নত করা অসম্ভব। তততন যেমন একজন 
নারী—য়সৌন্দেমমতণ্ডত, নীরব, তস্থর; যতমতন তততন সমেয়চতন কতবর 
আত্মার প্রততচ্ছতব—তেতন সৃ্মততয়ত িায়কন, বতম মানয়ক আচ্ছন্ন 
কয়রন, এবিং ভতবষযয়তর প্রািমনামে উপাসনা। তততন নারী হয়েও 
তনজস্ব ভাষা হারায়না নারী, আবার তনরবতার যভতর তদয়ে কতবর 
যচতনাে যনয়ম আসা এক গূঢ় প্রতীক। তততন যেন বয়স িাকা এক 
শাতন্ত, এক যমাক্ষ, অিবা ক্লান্ত ইততহায়সর একমাত্র আশ্রেস্থল। 

সুতরািং বনলতা যসন—নারীমরূ্তি নন শুিু, তততন তবমতূম  
আকাষক্ষাও; তততন বাস্তব এবিং অলীক; তততন বযতিগত এবিং 
তচরসািংসৃ্কততক—বািংলা কতবতাে একান্তভায়ব অমর এক কাতবযক 
সত্তা। 
যশষপেমন্ত বনলতা যসন এক দ্বিত অতস্তত্ব—তততন যেমন বাস্তব, 
যতমনই কল্পনা। ত ায়ক পাওো মায়ন তনয়জয়ক েু য়জ পাওো, 
আবার হাতরয়ে োওোও। তততন নারী হয়েও নারী নন, আকাষক্ষা 
হয়েও বজম নীে। তততন মেু হয়েও মেুর নন—বরিং এক নীরব 
নীহাতরকা। “বনলতা যসন”—নারীর যদহ নে, পুরুষ-কতবর ক্লান্ত 
আত্মার এক অদৃশয তনভৃত আশ্রে। ত ার অতস্তত্ব, ষ্ঠঠক যেন সময়ের 
ছাোে লুতকয়ে িাকা যকায়না তচরকালীন আর্তি। 

 

পরাবাস্তবতা ও জীবনানন্দ দায়শর কতবতা 
রঞ্জনকুমার ভট্টাচাযম  

বনানন্দ দাশ বািংলা সাতহয়তযর অনযতম যশ্রি কতব। 
তবতভন্নজন ত ায়ক তবতভন্ন অতভিাে ভূতষত কয়রয়ছন। 

কারও কায়ছ তততন তনসগম প্রকৃতত যচতনার কতব, কারও কায়ছ 
দুিঃেবাদী কতব, কারও কায়ছ অেকায়রর কতব,  কারও কায়ছ 
মতুৃযয়চতনার কতব, আবার কারও কারও দৃষ্ঠিয়ত তততন 
পরাবাস্তববাদী ইতযাতদ। আমরা ত ার কতবতাে পরবাস্তবতার প্রভাব 
যদোর যচিা করব। প্রিয়ম আমায়দর পরবাস্তবতা সম্পয়কম  সিংতক্ষি 
আয়লাচনা প্রয়োজন । 
ফরাতস যদয়শর তবেযাত িাে য়ুরাগ (Nephrologist) ময়নায়রাগ 
(Psychiatrist) তবয়শষজ্ঞ তসগমনু্ড ফ্রয়ের্ তনজ্ঞায়নর যে িারণা 
তদয়েতছয়লন এর প্রভায়ব পূবমতন িারণাগুয়লা বাততল হয়ে োে, 
এমনতক ময়নাতবজ্ঞায়নর সিংজ্ঞাও পায়টট োে। প্রাচীনকায়ল 
ময়নাতবজ্ঞান সম্পয়কম  তবতভন্ন িারণা িাকয়লও ফ্রয়েয়র্র তনজ্ঞায়নর 
িারণা েেন প্রততিা যপল এবিং তততন ময়নাতবয়েষণ (Psycho 
analysis) পদ্ধততর িারা প্রমাণ করয়লন যে মানুয়ষর তচন্তা, অনুভব 
ও শারীতরক কাজ অবয়চতন মন তকিংবা তনরজ্ঞায়নর িারাই  অয়নক 
যক্ষয়ত্র প্রভাতবত হে, তেনই ময়নাতবজ্ঞান এক নতুন পয়ির সোন 
যপল। োই যহাক ফ্রয়েয়র্র এই তনজ্ঞায়নর িারণা শুিুমাত্র 
ময়নাতবজ্ঞান, তচতকৎসাতবজ্ঞান নে, তশক্ষা, তশল্প তিা 
কাবযজগয়তও বয়ে আনল এক নতুন বাতম া, উয়ন্মাচন হল নব 
তয়ের, যে তয়ের আয়লায়ক সমদৃ্ধ হয়লা তশয়ল্পর সমস্ত শাো। আর, 
এ তেই হয়লা ‘পরাবাস্তবতা' (Surrealism) । 
১৯১৬ তিিায়ব্দর ২ যফব্রুোতর  জামমান যলেক হুয়গা বল-য়ের 
আহ্বায়ন তত্রস্তান জারা নায়ম এক উিাসু্ত তরুণ তার বেুয়দর তনয়ে 
‘র্ার্া' নায়মর এক আয়লাচনা পত্র প্রকাশ করয়ত শুরু কয়রন, আর 
এই ‘র্ার্া' শয়ব্দর আতভিাতনক অিম হয়চ্ছ যেোল েুতশময়তা কাজ 
করা এবিং এই ‘র্ার্া'র মলূ িারণাই পয়র ‘র্ার্াইজম' নায়ম 
পতরতচত হে । 
তত্রস্তান জারা ত ার এই সাতহতয আয়ন্দালনয়ক সমগ্র তবয়শ্ব ছতিয়ে 
তদয়ত চাইয়ল এবিং িয়ম িয়ম ব্রব্রয়তা ও অনযানযরা এই 
আয়ন্দালয়নর সহোত্রী হয়ল ‘র্ার্াইজয়মর' নায়ম এক তবশৃিংেল 
কান্ডকারোনা শুরু হে। তত্রস্তান জারার তবেযাত উতি---  

জী 



 

 

5   কতব জীবনানন্দ দাশ আয়লাচনা সিংেযা 

উত্তরসূরর :: মারিক বৈঠকী মখুপত্র, আগস্ট ২০২৫ 
 

“সি রকম দিেরমর অভাি ও একটা দিেম এিং যসটাই যেষ্ঠ 
দিেম।" 
 একটা কিা অবশয আমায়দর ময়ন রােয়ত হয়ব যে, তেন প্রিম 
মহােদু্ধ সয়বমাত্র যশষ হয়েয়ছ। আর এই মহােয়ুদ্ধর তনদারুণ আঘাত 
মানুষয়ক কয়রতছল নীতত ও মলূযয়বাি তববর্জিত, মানুষ হাতরয়েতছল 
তার মানবতায়বাি, োর প্রভাব তকছুটা হয়লও কতব ও তশল্পী মানয়স 
তবস্তার লাভ কয়রতছল । 
এ িরয়নর উশৃঙ্খল আচরণ সমাজ বা সাতহতয যবতশতদন গ্রহণ কয়র 
না। ১৯২১তিিায়ব্দ জারার সয়ি ব্রব্রয়তার  মতাদশমগত তবয়ভদ 
চরয়ম যপৌ ছয়ল তততন ‘র্ার্া’ আয়ন্দালন যিয়ক সয়র দ ািান এবিং 
ফ্রয়েয়র্র তনরজ্ঞান িারণার সহয়োগী হয়ল শুরু হে পরা বাস্তববাদী 
তশল্প তিা সাতহতয আয়ন্দালন। ১৯২৪য়ে প্রকাতশত হে 
(Surrealism) বা পরাবাস্তয়বর ইস্তাহার এবিং এই ইস্তাহায়র 
যঘাতষত হে তনরজ্ঞায়নর প্রততিা। এোয়ন  র্. বরুণয়জযাতত 
যচৌিুরীর অনবদয তবয়েষণ উয়ল্লেয়োগয–  
“১৯১৮ সার  প্রথম দিশ্বযদু্ধ যর্ষ হওোর পর তার ধবংস ী া 
অির াকি করর মানুষ যখি মািদসক স্তরর দিরর্হারা ও দিপযেস্ত, 
তখিই মািিতার দিরুরদ্ধ পুেঁদজিািীরির ষড়যরন্ত্রর  প্রদতদক্রো 
দহরসরি এই দর্ল্প ির্েি গরড় উঠ । স্বরে ও অিরচতরি তার িাস্তি 
অদভজ্ঞতা যথরক প্রাি নিরাজয, দিিষ্টষ্ট, ভাঙি, অদিশ্বাস ও 
দরক্ততার দিরুরদ্ধ প্রদতররাধ গরড় তু রত চাইর ি, চাইর ি শুদ্ধ 
িাস্তরির প্রদতষ্ঠা। িাস্তি যখি দতক্ত স্বাি দিরে হাদজর হ , তখি 
তেঁ ার অিরচতরি দিশ্বাস ও মদুক্ত যক অনুসন্ধ্াি কররত চাইর ি। 
আর এই তাদগি যথরকই জন্ম দি  পরািাস্তিিািী দর্ল্প ির্েি ।" 
এককিাে তবতি তনেম ও েতুিতয়কম র গতণ্ডর বাইয়র অবয়চতন 
মনয়ক রূপাতেত করাই হল পরাবাস্তবতা বা Surrealism এবিং এর 
েয়িি প্রভাব লক্ষয করা োে, রবীন্র েয়ুগ জন্মগ্রহণ কয়রও রবীন্র 
ছাো যিয়ক সয়র আসা বািংলা কতবতার মাইলফলক জীবনানন্দ 
দায়শর কতবতাে । কয়েকষ্ঠট উদাহরণ তদয়ে আমরা তা অনুিাবন 
করার যচিা করব --- 
কতব জীবনানন্দ দাশ ত ার ‘বনলতা যসন' কাবযগ্রয়ের ‘নাম' 
কতবতাে প্রিম লাইয়নই বয়লয়ছন --- 
 ‘হাজার িছর ধরর আদম পথ হেঁ াষ্টটরতদছ পৃদথিীর পরথ' 
-- এ পি এোয়ন এক অততবাস্তয়বর পি, বাস্তবতার পি নে। 
যপ্রেসীর চুলয়ক তবতদশার তনশার সয়ি তুলনা কয়র বয়লয়ছন---  
‘চু  তার করিকার অন্ধ্কার দিদির্ার দির্া।'  
এোয়নও কতব সৃষ্ঠি কয়রয়ছন পরা বাস্তবতার জগৎ । 
“সারারাত দিস্তীণে হাওো আমার মর্াদররত যখর রছ । 
মর্াদরটা ফুর  উরঠরছ কখরিা যমৌসুমী সমদু্রের যপরটর মরতা,  
কখরিা দিছািা যছরড়  
িক্ষরত্রর দিরক উরড় যযরত যচরেরছ।" 
---কতব জীবনানন্দ িূসর তপ্রে মতৃ মেুগুয়লায়ক যদয়েয়ছন 
‘নক্ষয়ত্রর' মায়ঝ। ‘নক্ষত্র' শব্দষ্ঠটয়কও পরাবাস্তবতার প্রতীক 
তহয়সয়ব বযবহার কয়রয়ছন । ‘শঙ্খমালা' কতবতাে রয়েয়ছ চরম 
পরাবাস্তবতার তনদশমন। ত ার আকাতষক্ষত শঙ্খমালা যপ্রততনী, 
‘কতির মতন সাদা শাদা মেু তার,/ দুইোনা হাত তার তহম;/ 
যচায়ে তার তহজল কায়ঠর রতিম তচতা জ্বয়ল ।' 

‘নগ্ন তনজম ন হাত' কতবতাে লক্ষ করা োে পরাবাস্তবতার প্রকাশ - 
   “আিার আকারর্ অন্ধ্কারর ঘি হরে উরঠরছ । 
   আর ার রহসযমেী সরহািররর মরতা এই অন্ধ্কার।"  
এোয়ন ‘আবার' শব্দষ্ঠট যদয়ে বুঝা োে কতবর আকাশ আয়গও 
অেকার তছল ।নএই কতবতার একদম যশয়ষ কতব বয়লয়ছন---  
‘রতামার িগ্ন দিজে ি হাত'— 
এই ‘য়তামার' শব্দষ্ঠট এোয়ন কতবর কল্পনার প্রতীক। 
এভায়বই আমরা যদেয়ত পাই কতব জীবনানন্দ দাশ ত ার কতবতাে 
নানা শয়ব্দর বযবহায়রর মািযয়ম  বাস্তবতার মাো যছয়ি চয়লয়ছন 
পরাবাস্তবতার মাোে। 
সবয়শয়ষ একিাই বলব যে, কতব ত ার কতবতাগুতলয়ত যে তচত্রকল্প 
সৃষ্ঠি কয়রয়ছন, তা েতুিগ্রাহয তকিংবা তবশ্বাসয়োগয না হয়লও 
রয়েয়ছ সুশৃিংেলতা, ো মনয়ক আকষমণ কয়র, যচতনাে প্রয়বশ কয়র 
আত্মায়ক নাতিয়ে যদে ।  তততন অিরা যসৌন্দয়েমর তপোসী নন, তাই 
বাস্তয়বর সীমা অততিম কয়র েু য়জয়ছন পরাবাস্তবতায়ক । 
  তিযসূত্র:  
 ১। ‘স্বয়দশ', জীবনানন্দ তবয়শষ সিংেযা, ৩০ জুন ২০০২, 

কতরমগঞ্জ। 
 ২। ‘আিুতনকতা আিুতনয়কাত্তর বাদ উত্তরআিুতনকতা তে ও 

প্রয়োগ'- র্. বরুণয়জযাতত যচৌিুরী । 
 

জীবনানয়ন্দর কতবতাে আিুতনকতা, প্রকৃতত, 
তনিঃসিতা ও সমে যচতনা  

মরনদীপা চদৈ 
লা কতবতার ইততহায়স জীবনানন্দ দাশ এক অসািারণ, 
অননযসািারণ কতব। রবীন্র-পরবতীম আিুতনকতার 

সতেক্ষয়ণ তততন বািংলা কতবতাে এমন এক ঘরানার সূচনা কয়রন, 
ো কতবতায়ক গভীর, তবমতূম  ও জষ্ঠটল অতস্তত্ববায়দর তদয়ক তনয়ে 
োে। ত ার কতবতাে প্রকৃতত, তনিঃসিতা, সমে-য়চতনা এবিং 
আিুতনক জীবয়নর তবতচ্ছন্নতা একয়ত্র িরা পয়ি। জীবনানন্দ দাশ 
শুিু কাতবযক ভাষার তদগন্ত প্রসাতরত কয়রনতন, আিুতনক মানুয়ষর 
অতস্তত্ব সিংকট ও আত্ময়চতনার প্রকায়শও অতভনব দৃিান্ত স্থাপন 
কয়রয়ছন। 
১. আিুতনকতা: 
জীবনানন্দ দাশ বািংলা কতবতাে আিুতনকতার অনযতম পতিকৃৎ। 
রবীন্রনায়ির পর বািংলা কতবতা যে নতুন রূপ লাভ কয়র, তার 
প্রিান কাতরগর জীবনানন্দ। আিুতনকতার দ্ববতশিয তহয়সয়ব ো 
তবয়বতচত হে—তবষায়দর আতিপতয,বাস্তবতা যিয়ক তবমতূম তার 
তদয়ক গমন, যচতনার প্রবাহ, অবয়চতন মন ও স্বপ্নতবয়শ্বর 
অনুসোন— এই সবতকছুর স্পি প্রকাশ ঘয়ট ত ার কতবতাে। 
উদাহরণস্বরূপ, “বনলতা যসন” কতবতাে আমরা যদতে এক ক্লান্ত, 
পিহারা মানুয়ষর আত্মদশমন, যেোয়ন যপ্রম, তবষাদ, ক্লাতন্ত ও 
মতুির আকাষক্ষা একাকার হয়ে যগয়ছ। 
“হাজার িছর ধরর আদম পথ হেঁ াষ্টটরতদছ পৃদথিীর পরথ, 
দসংহ  সমেু যথরক দির্ীরথর অন্ধ্কারর মা ে সাগরর 
অরিক ঘুররদছ আদম…” 
এই কতবতার ভাষা, তচত্রকল্প ও ময়নাভাব আিুতনকতার তনদশমন। 

বািং 
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২. প্রকৃততয়চতনা: 
জীবনানয়ন্দর কতবতার আয়রকষ্ঠট বি দ্ববতশিয হয়চ্ছ প্রকৃততর প্রতত 
গভীর যপ্রম ও তনতবি যচতনা। তয়ব ত ার প্রকৃতততচত্রণ রবীন্রনায়ির 
মত প্রাণমে, সবমজনীন বা আিযাতত্মক নে। বরিং ত ার প্রকৃতত অয়নক 
যবতশ তনিঃসি, নীরব এবিং ময়ৃতর সিী। ত ার কতবতাে প্রকৃতত শুিু 
নান্দতনক নে, অতস্তয়ত্বর প্রততচ্ছতব। যেমন — “আবার আতসব তফয়র 
িানসসিতিষ্ঠটর তীয়র— এই বািংলাে…” কতবতাে এক মতুৃযতচতন্তত 
মানুয়ষর ‘প্রকৃততয়ত তফয়র আসার’ বাসনা ফুয়ট ওয়ঠ। 
 “পৃদথিীর তীরর 
দফরর আদসি আদম, ক্লান্ত রাদত্রর ক্লান্ত র্রব্দর তরর।” 
এোয়ন প্রকৃতত যেন মতুৃযর পর তচরস্থােী আশ্রে। 
৩. তনিঃসিতা: 
জীবনানন্দ দায়শর কতবতার যকয়ন্র রয়েয়ছ তনিঃসিতা। এই 
তনিঃসিতা শুিু বাতহযক নে, বরিং অতস্তত্বগত। তততন তছয়লন ‘অলস' 
তকিংবা ‘উদাসীন' মানুষয়দর কতব। নগরজীবয়নর যকালাহয়লর 
মায়ঝও মানুয়ষর যভতয়রর একাতকত্ব তততন তুয়ল িয়রয়ছন 
তনপুণভায়ব। “নীরয়ব তুতম” বা “আতম ক্লান্ত প্রাণ এক” 
কতবতাগুয়লায়ত এই তনিঃসিতার মছূম না রয়েয়ছ। জীবনানন্দ যেন 
আিুতনক মানুয়ষর যভতয়রর অেকার, অতনশ্চেতা ও সিংশেয়ক 
তুয়ল িয়রন। 
“আদম এক ক্লান্ত প্রাণ, একাকী — 
যয জীিরির যপ্ররম পরড়দছ ; 
যস এখি শুধুই এক স্বে।” 
৪. সমে যচতনা: 
জীবনানয়ন্দর কতবতাে সমে একষ্ঠট গুরুত্বপূণম প্রতীক। তততন 
সমেয়ক যদয়েন িবিংস, সৃ্মতত ও পুনজম য়ন্মর যপ্রক্ষাপয়ট। সমে ত ার 
কতবতাে শুিু ঘতির ক াটার চলন নে, বরিং অতীত ও ভতবষযয়তর 
মাঝোয়ন ষ্ঠটয়ক িাকার এক েন্ত্রণামে অনুভব। ত ার কতবতাে সমে 
অয়নক সমে চিাকার— যেোয়ন ‘আবার যফরা’র আকুতত রয়েয়ছ 
আবার যকািাও যকািাও সমে এক অতবরাম ক্ষে।  
 “এই িগর রারতর আর াে ভরর যগরছ— 
তিু যকাথাও যযি অন্ধ্কার পরড় থারক।” 
এই ‘অেকার’ সময়ের অয়মাঘ ছাো— ো মানুষয়ক তাতিয়ে 
যবিাে। 
জীবনানন্দ দাশ বািংলা কতবতাে আিুতনকতার প্রকৃত রূপদাতা। 
ত ার কতবতাে প্রকৃতত, তনিঃসিতা, সমেয়চতনা এবিং অতস্তত্ববায়দর 
গভীরতা একয়ত্র তময়শ তগয়ে এক অননয কাবযভাষা তনমমাণ কয়রয়ছ। 
বািংলা কতবতা ত ার হায়ত এক নতুন ব াক যনে—য়েোয়ন 
যরামাতন্টকতা ও বাস্তবতা, স্বপ্ন ও তবভ্রম, জীবন ও মতুৃয এক 
অপরূপ ভারসায়ময িরা পয়ি। জীবনানয়ন্দর কতবতা আজও 
সমানভায়ব প্রাসতিক, কারণ তততন যকবল কতবতার ভাষা নে, 
মানুয়ষর যচতনায়কও নতুনভায়ব অনুিাবন করয়ত তশতেয়েয়ছন। 
 
 
 
 

শাশ্বত নারী 
বনানী যচৌিুরী 
  
ক শাশ্বত  নারীয়ক সৃষ্ঠি কয়রছ কতব  
সমস্ত হৃদয়ের রিং তমতশয়ে মানস কযানভায়স,  

প্রকৃতত আর পুরুয়ষর তচরকালীন ভায়লাবাসা  
তবমতূম  হয়েয়ছ যতামার কল্পনার কলয়ম, 
ক্লান্ত জীবয়নর যশয়ষ শাতন্তর যে ায়জ  
পুরুষ যচয়েয়ছ এক যকামল প্রকৃততর স্পশম,  
তদয়শহারা নাতবয়কর কান্ডারীর মত  
 নারী হয়েয়ছ পুরুয়ষর   পি প্রদশমক।  
তবদভম  নগরী যিয়ক তবশ্বােয়নর তবয়শ্ব 
তবদুষী নারী যদতেয়েয়ছ পয়ির তদশা,  
কতবর কল্পনাে তাই সৃষ্ঠি হয়েয়ছ যে নারী  
যসই যতা একুশ শতয়কর দুগমা, 
েয়ুগ েয়ুগ হাজার বছর িয়র  
নারী প্রকৃত শাতন্তর আশ্রে স্থল,  
তীব্র অেকার যিয়ক আয়লার তদশারী  
জীবনানয়ন্দর কল্পনার যসই নারী  
‘নায়টায়রর বনলতা যসন’। 
 
 

জীবনানন্দ দাশ ও তবয়দতশ কতবয়দর প্রভাব 
অ কা চক্রৈতীম 

 

বনানন্দ দাশ আজ এই নামষ্ঠট শুিু বাঙাতল বা বািংলার 
ময়িয সীমাবদ্ধ িায়কতন, এই নাম  আজ পাশ্চায়তযর 

জগয়ত ও জনতপ্রে। কতব জীবনানন্দ দাশ তছয়লন ইিংয়রতজ 
সাতহয়তযর তশক্ষক অতএব এই ইিংয়রতজ সাতহয়তযর বহুমাতত্রক 
প্রভাব কতব ময়ন বাসা যব ঁ যিতছল। জীবনানন্দ দাশ তবিংশ শতাব্দীর 
অনযতম প্রিান আিুতনক বাঙাতল কতব। যলেক ও প্রাবতেক কতব 
জীবনানন্দ দাশ যপশাে একজন কতব উপনযাতসক, গল্পকার, 
প্রাবতেক, দাশমতনক, গীততকার, সম্পাদক এবিং একজন অিযাপক। 
তততন ১৯২৭ যিয়ক ১৯৫৩ পেমন্ত কমমজীবয়ন রত তছয়লন । গ্রাম 
বািংলার পতরয়বশ ও রূপকিার পুরায়ণর জগয়ত তনমগ্ন িাকাে আজ 
কতব ‘রূপসী বািংলার কতব’ অতভনে েযাত  হয়েয়ছন।  
 

যেৌবয়নর প্রারয়ম্ভই জীবনানয়ন্দর কতব প্রততভা তবকতশত হয়ত শুরু 
হে। যদশবেু তচত্তরঞ্জন দাস ১৯২৫ এর জয়নর মতুৃযবরণ করয়ল 
জীবনানন্দ তার স্মরয়ণ ‘যদশ বেুর প্রোয়ণ’ নামক একষ্ঠট ব্রহ্মবাদী 
কতবতার রচনা কয়রন ো বিবাণী পতত্রকাে প্রকাতশত হে কতবতাষ্ঠট 
পরবতীময়ত তার প্রিম কাবয সিংকলন ঝরা পালয়ক স্থান কয়র। 
কতবতাষ্ঠট পয়ি কতব কাতলদাস রাে মন্তবয কয়রয়ছন এ ব্রহ্মবাদী  
কতবতা তনশ্চেই যকান প্রততষ্ঠিত করৈ ছদ্মনায়ম রচনা কলরন। 
রতরন তখন অয়নক তরুণ কাবয রতসয়কর দৃষ্ঠি আকষমণ করচত শুরু 
কলরন িীয়র িীয়র কলকাতা ঢাকা এবিং অনযানয জােগা চেলক 
প্রকারশত তবতভন্ন সাতহতয পতত্রকাে তার যলো ছাপা হয়ত িায়ক। 
যেগুয়লার ময়িয তছল যস সমেকার সুতবেযাত পতত্রকা কয়ল্লাল 

জী 

এ 
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কাতলকলম প্রগতত প্রভৃতত। ১৯৮৭ তিিায়ব্দ কতব তার প্রিম 
কাবযগ্রে ঝরা পালক প্রকাশ কয়রন। যস সমে যিয়কই তততন তার 
পাতরবাতরক উপাতি দাশগুয়ির বদয়ল যকবল ‘দাশ’ তলেয়ত শুরু 
কয়রন।  
 

জীবনানন্দ ইউয়রাপীে কাবযিারায়ক গ্রহণ কয়রয়ছন এবিং 
সফলভায়ব বািংলা কতবতাে প্রয়োগ কয়রয়ছন। তততন রবীন্র েয়ুগর 
অনযতম প্রিান আিুতনক বািংলা কতব তততন বািংলা কতবতার 
আিুতনক প্রততকৃতত। রবীন্র যজাোয়রর েয়ুগ অতিকািংশ বাঙাতল 
কতব েেন যভয়স োয়চ্ছন তেন জীবনানন্দ পাশ্চায়তযর কতবয়দর 
হাত িয়র হ াটার অনয পি গ্রহণ করয়লন যসই সমে তবেযাত কতব 
এতলওট, উইতলোম বাটলার ইয়েটাস এবিং উরনশ শতয়কর 
যরামাতন্টক কতব ওোিম যসতলম তকটস সযার আিমার যকানান রু্য়েল 
এইচ তর্ ওয়েলস তায়ক ভীষণভায়ব প্রভাতবত কয়রয়ছন তা 
এোয়ন আমরা তবসৃ্ততভায়ব আয়লাচনা করব।  
 

জীবনানন্দ দাশ শুিু বাঙাতল কতবয়দর িারাই নে, তবয়দরশ কতবয়দর 
দ্বারাও উপকৃত হয়েতছয়লন।  জীবনানন্দ দায়শর ‘বনলতা যসন’ 
কতবতাষ্ঠটর মলূ উৎস অযায়লয়নর কতবতা ‘টু যহয়লন’। কতবতাষ্ঠট 
বনলতা যসন যলোর সমে জীবনানন্দ দাশ হুবহু অনুকরণ কয়রয়ছন 
যহয়লয়নর কতবতাষ্ঠট আজ বাঙাতলর আপামর জনসািারয়ণর হৃদয়ে 
স্থান অতিকার কয়রয়ছ। কতব এর্গার এর্গার এর কতবতা যিয়ক 
অনুপ্রাতণত হয়ে ছাোর ময়তা তা অনুকরণ কয়রন এবিং তনজস্ব 
ভতিমাে তা ফুষ্ঠটয়ে যতায়লন।  
 

‘হাজার িছর ধরর আদম পথ হাষ্টটরতদছ পৃদথিীর পরথ 
 দসংহ  সমেু যথরক দির্ীরথর অন্ধ্কারর মা েসাগরর  
অরিক ঘুররদছ আদম দিদিসার অসুরখর ধূসর জগরত  
যযখারি দছ াম আদম দিদিসার অরর্ারকর ধূসর জগরত’ 
 

এেন ‘টু যহয়লন’ নামক কতবতার তকছু অিংশ তুয়ল িরলাম এই 
কতবতাষ্ঠটয়ক কতব মলূত নারীর আপামর যসৌন্দয়েমর কিা বণমনা 
কয়রয়ছন তততন তলয়েয়ছন  
 

‘Helen, thy beauty is to me  
Like those nicean barks of you're 
That gently o, er a perfumed sea  
The weary way worn wandered bore 
To his own native shore’ 
 

এই দুই কতবতার মায়ঝ হুবহু তমল আয়ছ। অযায়লন এই কতবতাে 
এক নারীর যসৌন্দয়েমর কিা তুয়ল িয়রয়ছন তায়ক কতব হুবহু 
যছয়পয়ছন একজন সুন্দরীর যপ্রয়ম যেমন নতুন কতবতা যলো োে 
যতমতন এক তনঠুর কতবতার যপ্রয়ম পয়িও অনুরূপ আয়রকষ্ঠট নতুন 
কতবতা রচনা করা োে। জীবনানয়ন্দর বনলতা যসন কতবতাে 
আমরা যদতে এক হালভািা মানুষ দারুতচতন িীয়পর যভতর পয়ির 
সোন েু য়জ পাে। এর্গার যহয়লন মািুরীয়ত তততন তায়ক নাতবক 
না বয়ল বয়লয়ছন ক্লান্ত পতরব্রাজক। যহয়লয়নর যসৌন্দেম কতবয়ক 
তার আবাসভূতম যরাম ও গ্রীস সভযতাে যপৌ য়ছ যদে। বনলতা যসন 
কতবতাে আয়রা একজন কতবর ছাোপাত দৃশয, তততন হয়লন তক 

টয়সর সয়নট চতুদমশপদী ‘on the first looking into 
chapmans homer’ এ কতবতার তকছু পঙতি আয়লাচনা করতছ 
 

‘Much have I traveled in the realms of gold? 
And many goodly states and kingdoms seen; 
Round many western islands have I been 
Which bards in fealty to Apollo hold" 
 

এেন জীবনানয়ন্দর যলো কতবতার দুষ্ঠট লাইন পয়ি যদো োক- 
‘হাজার িছর ধরর আদম পথ হেঁ াষ্টটরতদছ পৃদথিীর পরথ, 
 

দসংহ  সমেু যথরক দির্ীরথর অন্ধ্কারর মা ে সাগরর 
অরিক ঘুররদছ আদম; দিদিসার অরর্ারকর ধূসর জগরত 
যসখারি দছ াম আদম; আররা দূর অন্ধ্কারর দিিভে  িগরর;’ 
 

এই পিংতিগুয়লার সয়ি ‘বনলতা যসন’-এর শুরুর পিংতিগুয়লা 
যমলায়লই তকছুটা সাদৃয়শযর তবষেষ্ঠট সুস্পি হয়ব। তাহয়ল 
স্পিভায়ব বুঝা োে এই বনলতা যসন কতবতাষ্ঠট তবয়দতশ কতবয়দরই 
যলো কতবতা যিয়ক অনুকরণ কয়র জীবনানন্দ দাশ ফুষ্ঠটয়ে 
তুয়লয়ছন আয়রা সুন্দরভায়ব। 
এেন আয়রকজন কতবর  প্রসয়ি আসা োক োয়ক তঘয়র জীবনানন্দ 
আবারও উিুদ্ধ ও উৎফুতল্লত হয়ে অনুকরণ কয়রয়ছন তার 
কতবতাগুতল। ত ার নাম উইতলোম বাটলার ইয়েটস। কতিত আয়ছ 
যে তততন জীবনানয়ন্দর সবয়চয়ে তপ্রে কতবয়দর ময়িয একজন। 
ইয়েটয়সর প্রিম কাবয ‘Crossways’-এর (১৮৮৯) ‘The 
Falling of the Leaves’ ও ‘Ephemera’ কতবতা-দুষ্ঠটর প্রতত 
দৃষ্ঠিপাত করয়ল যদো োে জীবনানন্দ দাশ এর িারা অনুপ্রাতণত 
হয়েয়ছন। 
‘Your eyes that once were never weary of mine 
Are bowed in sorrow under pendulous lids, 
Because our love is waning 
And then she: 
Although our love is waning, let us stand 
By the lone border of the lake once more,’ 
 

ইয়েটস আরও তলয়েয়ছন, 
‘The woods were round them and the yellow leaves 
Fell like faint metcors in the gloom,’ 
 

ইয়েটয়সর এই কতবতাষ্ঠট অনুকরণ কয়র ‘অঘ্রান প্রান্তয়র’ কতবতাে 
জীবনানন্দ তলয়েয়ছন, 
‘জাদি আদম যতামার দুরচাখ আজ আমারক যখেঁারজিা, 
আর পৃদথিীর পরর— 
ির  চুরপ থাম াম, যকিদ  অশ্বখপাতা পরড় আরছ ঘারসর দভতরর 
শুকরিা দমরোরিা যঘেঁড়া;—অঘ্রাি এরসরছ আজ পৃদথিীর িরি; 
যস সরির যের আরগ আমারির দুজরির মরি 
যহমন্ত এরসরছ তিু; ি র  যস, ‘ঘারসর ওপরর সি দিছারিা পাতার 
মরুখ এই দিস্তব্ধতা যকমি যয-সন্ধ্যার আিছা অন্ধ্কার 
ছদড়রে পরড়রছ জর ’, 
 



 

 

8   কতব জীবনানন্দ দাশ আয়লাচনা সিংেযা 

উত্তরসূরর :: মারিক বৈঠকী মখুপত্র, আগস্ট ২০২৫ 
 

জীবনানয়ন্দর কতবতা এবিং ইয়েটস কতবতার ময়িয প্রচুর সাদৃশয 
রয়েয়ছ। দুষ্ঠট কতবতার বাতম া ও অন্তরি স্বরূপ একএছািাও 
জীবনানয়ন্দর ‘বনলতা যসন’ কাবযগ্রয়ের ‘দুজন’ কতবতােও 
‘Ephcmera’ কতবতার প্রভাব লক্ষয করা োে। যপ্রয়মর যবদনা 
দুিঃে এই কতবতা দুষ্ঠটয়ত েুব স্পিভায়ব উয়ল্লেয। ইয়েটস ও 
জীবনানয়ন্দর কতবতা দুষ্ঠটর ময়িয তুলনা করয়লই যবাঝা োয়ব, 
জীবনানন্দ ইয়েটয়সর কতবতার যিয়ক অনুকরণ কয়র রচনা করয়লও 
নতুন বািংলা শব্দ যোগ কয়রয়ছন। যোগ কয়রয়ছন নতুন অয়নক 
অনুষি, যেমন– ‘য়সানাতল র্ানা’, ‘তভয়জ যমচের দুপুর’, 
‘িানতসতি নদী’, ‘যবয়তর ফয়লর ময়তা’, ‘রাঙা রাজকনযা’, ‘হৃদে 
েু য়ি যবদনা জাগায়না’। ইয়েটসয়ক অনুকরণ কয়র যলো হয়লও 
‘হাে তচল’ যে অতযন্ত সুন্দর, তায়ত যকান অবকাশ যনই অতএব 
বুঝা োে জীবনানন্দ দায়শর যলো প্রয়তযকষ্ঠট কতবতা এ যেন 
তবয়দরশ কতবয়দর যছ াো যলয়গ আয়ছ। তততন তবয়দরশ কতবয়দর 
অনুকরণ কয়র কতবতাগুয়লা তলয়েয়ছন সমস্ত জীবন তায়দরয়ক 
অনুকরণ কয়রই তততন চয়লয়ছন এবিং কতবতাগুয়লা একষ্ঠট নতুন 
রূয়প উপস্থাপন কয়রয়ছন।  

 

তিযসূত্র:- https:nobojagaran.com 
abdulalim.in 
https://abdulalim.in 
Wikipedia: https://bn.wikipedia.org 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

প্রকৃততর কতব 
চায়ন্রেী যদব 
 
বুয়জর বয়ক্ষ েু য়জ পাই ঘ্রাণ 
তনিঃশয়ব্দ বয়ে োওো হাওোে 

গায়ছর র্ায়ল বয়স িাকা বলাকার আলাপয়ন 
যদেয়ত পাই যতামার নীরব আ তেিে 
তুতম হয়ল আমায়দর প্রকৃততর কতব 
 
ক্লান্ত তনঘুমম দুপুয়র একা ঘয়র 
জাপয়ট িয়র েেন আমাে তনজস্বতা 
জীবন েদু্ধ এয়স পায়শ দ ািাে 
ভেচতকত হৃদয়ে মেু লুকাই আ িায়রর আচ্ছাদয়ন 
তনয়ভ োওো পিন্ত আয়লাে যদতে 
 যতামার মেু স্বপ্নমাো পতরচ্ছন্ন জগয়ত 
তুতম হয়ল আমায়দর প্রকৃততর কতব 
 
রজনীর তনজম নতা িমশ বািয়ত িাকয়ল  
চন্রমার শহর জুয়ি তারায়দর দল গল্প জমাে 
যমৌনতাে যভয়স োওো োনেটতবহীন যলাকারয়ণয 
তনয়জর ময়িয সোন পাওো আতমর মাঝামাতঝ 
লক্ষয কতর যতামার সৃি  জীবন্ত শব্দগুয়লার আসা-োওো 
যতামার মায়ঝই আমার জীবয়নর আনন্দ 
তুতম আমায়দর প্রকৃততর কতব জীবনানন্দ।। 
 
 
 
 
 

 

স 

মারিক বৈঠলকর এই আল াচনা িংখযা রৈশ্বরজৎ ভট্টাচাযম কত্ততম ক উত্তরসূরর চেলক প্রকারশত এৈং স্ক ার পাৈর লকশনি   চেলক মরুিত। 
আল াচনা িংখযাটি উত্তরসূরর কত্ততম ক িৈমিত্ত্ব িংররিত।                                                                                    তবতনমে মলূয: ২০ টাকা 

 

পরৈতীম আল াচনা িংখযার রৈষয় 
‘মতরয়ত চাতহ না আতম সুন্দর ভুবয়ন 
 মানয়বর মায়ঝ আতম ব াতচবায়র চাই।’ 

 
 প্রকারশত হলৈ চিলেম্বর মালির চশষ শরনৈার 

“অদু্ভত আ িার এক এয়সয়ছ এ-পৃতিবীয়ত আজ, 
োরা অে সবয়চয়ে যবতশ আজ যচায়ে যদয়ে তারা, 
োয়দর হৃদয়ে যকায়না যপ্রম যনই, প্রীতত যনই, 

যনই করুণার আয়লািন পৃতিবী অচল আজ তায়দর সুপরামশম ছািা। 
োয়দর গভীর আস্থা আয়ছ আয়জা মানুয়ষর প্রতত 
এেয়না োয়দর কায়ছ স্বাভাতবক বয়ল ময়ন হে 
মহৎ সতয বা রীতত, তকিংবা তশল্প অিবা সািনা 
শকুন ও যশোয়লর োদয আজ তায়দর হৃদে।” 

                                                                          -জীৈনানন্দ দাশ 


